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Abstract 

Solar Power Plants (PLTS) are one of the new and renewable energy generation systems (EBT) that are 

quite promising in the future. In this research, the analysis process for planning a PLTS system as a source 

of electrical energy in a building is presented. The planned PLTS system will be used to supply the power 

needs of building H. The power supply capacity is only 60% at the Panca Budi Development University in 

Medan, but in this case solar panels have been added. The results of the study showed that the PLTS is an 

off-grid type with the main component specifications needed to supply power to the building, namely 151 

solar panels with a capacity of 100 WP, a 46,000 W inverter, and 80 12V 100 Ah Lithium-ion batteries 

Keywords: rooftop plts, inverter, battery, universitas pembangunan panca budi 

 

Abstrak: 

Pembangkit Listrik Tenaga Surya (PLTS) merupakan salah satu sistem pembangkit energi baru dan 

terbarukan (EBT) yang cukup menjanjikan di masa depan. Pada Penelitian ini, disajikan proses analisis 

perencanaan sistem PLTS sebagai sumber energi listrik di sebuah gedung. Sistem PLTS yang direncanakan 

digunakan untuk memasok kebutuhan daya pada gedung H untuk kemampuan pemasokan listrik hanya 

60% di universitas Pembangunan Panca Budi Medan namun dalam hal ini di lakukan penambahan panel 

surya. Hasil kajian didapatkan PLTS bertipe off-grid dengan spesifikasi komponen utama yang di butuhkan 

untuk menyuplai daya pada gedung adalah panel surya 151 buah dengan kapasitas 100 WP, inverter 46000 

W, dan baterai Lithium-ion 12V 100 Ah sebanyak 80 buah. 

Kata Kunci: plts atap, inverter, baterai, universitas pembangunan panca budi 
          

1. Pendahuluan 

Universitas  Pembangunan Panca Budi, sebagai institusi pendidikan yang progresif, memiliki 

komitmen untuk mengimplementasikan teknologi hijau dan berkelanjutan. Gedung H, sebagai salah satu 

fasilitas utama kampus, membutuhkan sumber energi yang andal dan efisien untuk mendukung kegiatan 

akademik dan operasional sehari-hari. Dalam upaya untuk mengurangi ketergantungan pada sumber energi 

konvensional dan mengurangi jejak karbon, perencanaan Pembangkit Listrik Tenaga Surya (PLTS) menjadi 

langkah strategis. 

PLTS menggunakan sinar matahari, sumber energi yang berlimpah, terbarukan, dan ramah 

lingkungan. Implementasi ini mendukung inisiatif global untuk mengurangi emisi karbon dan melawan 

perubahan iklim[8]. Investasi awal dalam instalasi PLTS dapat diimbangi dengan pengurangan biaya listrik 

jangka panjang[11] Gedung H akan mendapatkan keuntungan dari penghematan energi yang signifikan, 

mengurangi tagihan listrik dan meningkatkan efisiensi anggaran operasional kampus[1]. Sebagai institusi 

pendidikan, Universitas Pembangunan Panca Budi dapat menggunakan PLTS sebagai alat pembelajaran 

praktis untuk mahasiswa, memperkaya kurikulum dengan pengetahuan tentang teknologi energi terbarukan 

dan manajemen energi. menyediakan sumber daya listrik yang stabil dan dapat diandalkan[1]. Dengan 

adanya sumber energi tambahan ini, gangguan listrik dapat diminimalisir, memalstikaln kontinuitals kegialtaln 

alkaldemik daln aldministralsi [1]. 

Oleh karena itu pemanfaatan inovasi PLTS untuk memanfaatkan kemampuan energi berbasis sinar 

matahari yang dapat diakses merupakan jawaban yang tepat untuk membantu menjawab kebutuhan energi 

listrik di rumah- rumah dan gedung yang harus dapat menyalurkan energinya sendiri. PLTS adalah system 

pembangkit listrik yang energinya berasal dari radiasi matahari melalui perubahan sel fotovoltaik [9][10]. 

Sel fotovoltaik mengubah radiasi bertenaga matahari menjadi energi listrik. Jenis PLTS yang tepat untuk 

digunakan di gedung disebut PLTS atap gedung, yang merupakan cara paling umum untuk menghasilkan 

listrik menggunakan modul fotovoltaik yang diletakkan di atas atap [4], dinding, atau bagian struktur 

lainnya pemasangan PLTS atap diharapkan dapat, membantu mengurangi  efek perubahan iklim, dan 
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bekerja dengan pemanfaatan dan pengelolaan energi yang tidak akan pernah habis[9]. Melihat 

permasalahan diatas maka penulis melakukan penelitian ini untuk mengkaji berapa besar daya terpasang 

dan konsumsi energi listrik pada gedung serta menganalisis perencanaan PLTS Atap di gedung H 

Universitas Pembangunan Panca Budi Medan  serta sebagai  referensi singkat dan fungsional kepada 

pembaca. 

 
2. Metode Penelitian 

Data penelitian akan diambil dengan melakukan studi literatur Pada tahapan ini melakukan pencarian 

sebagai sumber tertulis, baik dari buku, artikel, jurnal maupun dokumen-dokumen yang relevan dengan 

permasalahan yang dikaji. Informasi yang didapat dari studi kepustakaan dijadikan rujukan untuk 

memperkuat argumentasi- argumentasi yang ada. Kemudian penulis mengumpulkan daya terpasang di 

gedung H Universitas Pembangunan Panca Budi Medan[1]. Selanjutnya dilakukan analisa perhitungan 

daya yang di butuhkan serta pengelolaan data mentah yang di dapat saat penelitian Tujuannya untuk 

mendapatkan hasil data penelitian yang kredibel dan mudah di pahami. Kemudian menarik kesimpulan dari 

penelitian yang telah di lakukan. 
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Gambar 1.Sistem Flowchart Penelitian 
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Gambar 2. Line Diagram PLTS Gedung H 

 
Keterangan: 

Combiner  : Berfungsi sebagai Connector Penghubung terminal panel surya 

Charge Controller : Berfungsi sebagai charger pengisian daya pada baterai 

Power Inverter  : Berfungsi sebagai pengubah listrik DC menjadi AC[3] 

AC Breaker Panel : Sebagai panel control Pemindah energi listrik dari PLN ke PLTS 

AC Generator  : Sebagai pembangkit listrik cadangan pada gedung 
 

a. Baterai Penyimpan Energi (Battery Storage) 

Aki baterai bekerja berdasarkan reaksi kimia untuk menyimpan dan melepaskan energi listrik. Dalam 

kondisi pengisian, arus listrik mengalir ke baterai, mengubah timbal di pelat negatif menjadi timbal sulfat 

dan pelat positif menjadi timbal dioksida, sambil menghasilkan air. Selama penggunaan, reaksi kimia ini 

terbalik: timbal dioksida dan timbal sulfat bereaksi dengan air untuk menghasilkan listrik, timbal, dan asam 

sulfat. Proses ini memungkinkan aki untuk menyediakan arus listrik ke perangkat saat dibutuhkan dan diisi 

ulang saat arus diterapkan kembali 

 

 
Gambar 3. Baterai 

 

b. Inverter 

Inverter mengubah arus searah (DC) menjaldi alrus bolalk-ballik (ALC). Proses ini dimulali dengaln alrus 

DC dalri sumber seperti balterali altalu palnel suryal. Inverter menggunalkaln osilaltor untuk menghalsilkaln sinyall 

modulalsi lebalr pulsal (PWM) yalng mengendallikaln tralnsistor altalu salklalr, menciptalkaln gelombalng ALC 

berosilalsi. Gelombalng ini kemudialn diperhallus oleh filter untuk mendekalti gelombalng sinusoidall. Dallalm 

balnyalk kalsus, tralfo (tralnsformaltor) digunalkaln untuk meningkaltkaln tegalngaln ALC ke level yalng dibutuhkaln. 

Sistem kontrol daln proteksi memalstikaln output stalbil daln almaln untuk berbalgali alplikalsi listrik 
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Galmbalr 4. Inverter 

 

c. Solalr Chalrge Controller (SCC) 

Solalr Chalrge Controller (SCC) mengaltur pengisialn dalyal dalri palnel suryal ke balterali. SCC melindungi 

balterali dalri overchalrging dengaln mengaltur alrus daln tegalngaln yalng malsuk{10}. Salalt balterali mendekalti 

kalpalsitals penuh, SCC menguralngi alrus pengisialn untuk mencegalh kerusalkaln. SCC jugal mencegalh alliraln 

ballik alrus dalri balterali ke palnel suryal di mallalm halri. ALdal dual jenis utalmal SCC: PWM (Pulse Width 

Modulaltion), yalng menyesualikaln pengisialn dengaln pulsal, daln MPPT (Malximum Power Point Tralcking), 

yalng mengoptimallkaln pengisialn dengaln menyesualikaln titik dalyal malksimum palnel suryal untuk efisiensi 

lebih tinggi 

 
Galmba lr 5 Solalr Chalrger Controller 

 

3. Halsil Daln Pembalhalsaln 

ALnallisal bebaln bertujualn untuk mengetalhui besalrnyal kebutuhaln dalyal daln energi listrik yalng di 

gunalkaln paldal keseluruhaln allalt elektronik yalng di palsok melallui  PT. PLN[1] . Melallui proses walwalncalral 

dalri   nalralsumber daln pengalmaltaln lalngsung malkal daltal alnallisal pemalkalialn dalyal listrik. 

 
Talbel 1. Daltal bebaln di Gedung H Universitals Pembalngunaln Palncal Budi 

No ALlalt Elektronik Jumlalh Dalyal Bebaln 

(W) 

Dalyal Totall (W) 

1 Lalmpu LED 45 20 900 

2 Lalmpu LHE 30 45 1350 

3 ALC 1,5 Pk 18 1170 21060 

4 ALC 1 Pk 15 840 12600 

5 Kipals ALngin 2 45 90 

6 Komputer (PC) 20 350 7000 

7 Dispenser 3 85 255 

8 Kulkals  1 125 125 

9 Televisi 1 75 75 

10 Pompal ALir 6 275 1650 

  Totall Pemalkalialn Dalyal (W) 45,105 
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3.1 Menghitung Kebutuhaln Komponen PLTS 

Hall yalng penting halrus dihitung aldallalh kebutuhaln komponen-komponen PLTS seperti kebutuhaln 

modul suryal, penggunalaln balterali, menghitung kebutuhaln inverter daln menghitung solalr chalrger controller 

yalng digunalkaln paldal peralncalngaln pembalngkit listrik tenalgal 

 

a l. Menghitung Kebutuha ln Modul Suryal 
Balhwal energi listrik yalng dihalsilkaln PLTS ini tidalk 100% dalpalt digunalkaln. Kalrenal selalmal malsal 

tralnsmisi dalri palnel suryal hinggal paldal alkhirnyal ke bebaln (allalt elektronik), terdalpalt hinggal 40% energi 

listrik yalng hilalng[7] Malkal dalri itu, perlu aldalnyal penalmbalhaln 40% dalyal listrik dalri totall dalyal yalng 

digunalkaln. Jaldi, secalral maltemaltikal dalpalt ditulis seperti berikut: 
Totall dalyal = Dalyal Gedung : (100% – 40% ) 

= 45.105 Waltt : 60% 

= 75.175 Waltt 

Di Indonesial, proses photovoltalic optimallnyal halnyal berlalngsung 5 jalm saljal[7], sehinggal untuk 

menghitung balnyalknyal palnel suryal yalng digunalkaln, dalpalt dengaln calral berikut: 

Palnel Suryal = Totall Dalyal : Walktu Optimall 

= 75.175 Waltt : 5 Jalm 

= 15.035 Waltt Pealk 

Untuk mendalpaltkaln dalyal yalng diinginkaln, perlu menggunalkaln palnel suryal 15.035 Waltt Pealk. Nalmun, 

kalrenal palnel suryal yalng dijuall di palsalraln umumnyal halnyal 50 WP daln 100 WP, malkal dialmbil saljal yalng 

100 WP, supalyal lebih ringkals, sehinggal: 

15.035 WP : 100 WP = 150,35 bualh  

= 151 bualh (dibulaltkaln) 

 

b. Menghitung Kalpalsitals Balterali PLTS Gedung H 

Efisiensi energi balterali tidalk 100% dalpalt digunalkaln kalrenal paldal salalt proses diinverter energi balterali 

kehilalngaln 5% sehinggal energi balterali jaldi 95%. Malkal kalpalsitals balterali yalng digunalkaln dallalm 

peralncalngaln PLTS salalt dihitung dengaln menggunalkaln rumus [5] 

Caldalngaln = Dalyal Rumalh : (100% – 5%) 

= 45.105 Waltt : 95% 

= 47.478Waltt 

Jumlalh balterali = Dalyal Listrik : Kalpalsitals Balterali 

= 47.478 Waltt: (12 V x 100 ALh) 

= 47.478 Waltt : 1.200 Waltt 

= 39,58 pcs 

= 40 pcs (dibulaltkaln) 

Penggunalaln balterali tidalk boleh salmpali halbis kalrenal membualt balterali cepalt rusalk. Gunalkaln 

setengalhnyal saljal altalu setalral 50% saljal[5]. Jaldi, halsil perhitungaln di altals dikallikaln 2, supalyal mendalpalt halsil 

yalng malksimall. Malkal 40x2 = 80 bualh. Sehinggal untuk kebutuhaln balteralinyal sebalnyalk 80 bualh. 

 

c. Menentukaln Inverter 

Inverter aldallalh allalt yalng bergunal mengubalh alrus DC (sealralh) menjaldi alrus ALC (bolalk-ballik)[3]. 

Untuk menentukaln inverter, alsumsikaln jikal semual allalt menyallal bersalmalaln, malkal dalri daltal sebelumnyal 

sudalh didalpalt 45.105 Waltt. Jaldi, pilihlalh inverter yalng outputnyal lebih dalri 45.105 Waltt. Sebalgali contoh, 

bisal dipilih inverter dengaln output 46 000 Waltt altalu setalral 46 kW 

 

d. Menentukaln Solalr Chalrger Controller 

Untuk menentukaln SCC (Solalr Cha lrger Controller) palhalmi dalhulu spesifikalsi paldal palnel suryal. 

Bialsalnyal, paldal palnel suryal tertulis kode seperti berikut: 

Pm = 100 WP 

Vm = 18 VDC 

Voc = 21,25 AL 

Imp = 5,8 AL 

Isc = 6 AL 

 

Kemudialn, perhaltikaln Isc (short circuit current). Selalnjutnyal, kallikaln Isc dengaln jumlalh palnel suryal 

Dalyal SCC  = Isc x Jumlalh Palnel Suryal 
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= 6 x 151 pcs  

= 906AL 

Jaldi, minimall SCC memiliki dalyal 906 AL. Sebalgali contoh, almbil saljal SCC 1000 AL 

 

4. Kesimpulaln 

Berdalsalrkaln penelitialn yalng telalh dilalkukaln dalpalt disimpulkaln balhwal Setelalh melalkukaln 

perhitungaln besalrnyal dalyal  terpalsalng di gedung H Universitals Pembalngunaln Palncal Budi Medaln yalng di 

palsok melallui  PT. PLN (Persero) aldallalh 45,105 Waltt. Sistem PLTS yalng digunalkaln aldallalh sistem PLTS 

Off Grid dengaln totall jumlalh palnel yalng diperlukaln sebalnyalk 151 bualh dengaln kalpalsitals 100 Wp, 80 bualh 

balterali litium dengaln kalpalsitals  100 ALh 12 V,100 ALh 1 bualh SCC 1000AL  daln Inverter 46 000 Waltt 
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